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Permis B

Anglais B2

Initiation aux Premiers Secours

Goit pour la randonnée, la lecture,
la peinture, le cyanotype et la
linogravure, le tricot et le crochet,
les voyages.

Expériences professionnelles

AUDE DE LA BORDE
ANIMATION D’ATELIERS

Janv 2026 : Intervenante arts plastiques en atelier relais avec
I'association La Littoralité Francophone :

Animation d’ateliers gravure sur Tetrapak auprés d’adolescents en
décrochage scolaire.

Nov 2025 - nos jours : Intervenante Ludiculture dans des écoles
maternelles avec |'association La Littoralité Francophone :
Animation d’ateliers d’arts plastiques en périscolaire.

Nov 2023 - nos jours : Animatrice périscolaire a |'école Joséphine
Baker de Rouen :

Animation en périscolaire.

Organisatiion d’activités sportives ou créatives.

Animation du CLA (Club Langage) pour aider I’enfant & stimuler ses
compétences orales par le jeu.

Aoit 2024 /aoit 2025 : Vente d’objets sur des marchés de Bretagne.
Décoration de coquillages.
Réalisation de linogravures (cartes postales, format A5).

Mai 2023 : Aide sérigraphe & Fort de France chez Publigraph :
Préparation des écrans (enduction, insolation) et des couleurs.
Utilisation d’une machine manuelle et d'une automatique.
Révélation et dégravage, nettoyage des encres.

Juin-dec 2022 : Stage Erasmus Plus en anglais a Berlin dans |’entreprise
d’impression spécialisée dans les Beaux-Arts Termindruck:
Vérification des fichiers et petites retouches sur Photoshop.

Préparation du support.

Impression, découpe et emballage.

Jan 2021- déc 2021 : Graphiste pour Mondial Impressions
(personnalisation d’objets) :

Création des visuels sur lllustrator.

Utilisation de différentes techniques (broderie, flocage, sublimation,
impression numérique, gravure laser).

Relation avec les clients et mises & jour du site Wordpress.

2010-2016 : Décoratrice sur porcelaine, sur bois et sur verre pour
Design Sophie Villepigue :

Peinture (couleur, or, platine, filets).

Collage (cristaux Swarovski, piéces métalliques).

Emballage et gestion des stocks.

Formations

2025 : Obtention du BAFA.

2019-2020 : Designer multimédia chez Pyramyd, certification
professionnelle de niveau 6.

2017 : Webdesigner Intégrateur chez Marcorel, certification
professionnelle de niveau 5.

2006-2008 : Peintre en décor d’intérieur et d’événementiel a I'INFA
Crear.

2000-2003 : Négociation culturelle et promotion artistique & I'ICART,
titre RNCP de niveau 5.

2000 : Baccalauréat Littéraire a Rouen.



